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Domácí pé�e o chrup psa 
 

Vašemu zví�átku byla dnes ošet�ena na naší klinice dutina ústní. Zubní kámen z jeho zub� byl 
odstran�n ultrazvukem. Následn� byla zubní sklovina vylešt�na brusnou a desinfek�ní pastou a dutina 
ústní vypláchnuta desinfek�ním roztokem. Profesionální pé�e a terapie v ordinaci je však pouze 
sou�ástí komlexního plánu. Pro dlouhodobou prognózu je velmi d�ležitá každodenní domácí pé�e 
(zubní plak se tvo�í již n�kolik hodin po �išt�ní zub�, zubní kámen již po n�kolika dnech). 

Pro lepší orientaci Vám p�edkládáme následující p�ehled p�ípravk� pro domácí pé�i o chrup 
ps� a ko�ek (n�které produkty m�žete koupit v našem obch�dku). 
 

1. Zubní kartá�ek a stomatologické p�ípravky 
 

• Zubní pasty 
• Gely pro aplikaci do krmiva 
• Roztoky k výplach�m 

 
Denní �išt�ní zub� m�kkým kartá�kem a stomatologickými prost�edky se ukázalo jako 

nejefektivn�jší metoda kontroly plaku. Ú�inek t�chto prost�edk� je založen na t�chto komponentách: 
- brusné materiály pro lepší mechanickou ú�innost �išt�ní 
- enzymatické systémy vytvá�ející antibakteriální prost�edí  
- látky vyvazující vápník ze slin  
- p�íchut� pro v�tší akceptovatelnost zví�aty 

 
2. Žvýkací prost�edky 
 

• Enzymatické plátky  z hov�zí k�že 
• Žvýkací ty�inky 

 
Tuto skupinu produkt� v�tšin ps� považuje za pamlsky. Nenásilnou formou je tak na základ� 

mechanických i chemických vlastností snižována tvorba zubního plaku. 
 
3. Diety 
 

• Krmiva s ocen�ním VOHC (Veterinary Oral Health Council) 
 

Mechanizmus p�sobení t�chto diet je založen na fyzikálních vlastnostech granulí. Každá 
granule je pom�rn� velká a proto musí být p�ed polknutím žvýkána. Jak zub proniká do granule, 
vlákna v krmivu jemn� obrušují povrch zubu, a tak odstra�ují plak.  
 
 

Rychlost tvorby plaku, zubního kamene a následný zán�t dásní jsou velmi individuální. Stav 
dutiny ústní  Vašeho psa pravideln� kontrolujte a kdykoliv nás navštivte kv�li jeho konzultaci a 

ošet�ení (možnost telefonického objednání). 
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Pouze pro pot�ebu klient� kliniky. Další ší�ení a p�etiskování tohoto textu je možné pouze po 
p�edchozí dohod� a souhlasu autora. 
 


