Letni nastrahy I.
(MVDr. Michal Cap, kvéten 2005)

S blizicim se létem se za¢nou ordinace veterinarnich Iékarfu plnit pacienty s problémy, které se kazdoro¢né stale
dokola opakuji a majitelé kazdoro¢né stale dokola délaji stejné chyby.

Rad bych v tomto praktickém povidani na nékteré problémy upozornil a poradil, jak se jich vyvarovat. Takze, co na
nase psy béhem pozdniho jara a léta ¢iha?

Blechy, klist'ata a dalSi
Pro veterinarni léto je charakteristicky v prvni fadé zvySeny vyskyt zevnich parazitd. Pfedevsim blech, klistat a
sametek.

Blechy jsou sice svou pFitomnosti problémem celoro¢nim, ale v pribéhu teplych a vihkych letnich dni se jejich
blechy od mistnich psu &i pfi ve€ernim $pasovani se zableSenym jezkem.

Klistata pfichazeji s prvnimi teplymi dny jara a ohroZuji étvernoZce az do podzimu.

Sametky jsou typicky letni parazité, ktefi maji svoji vrcholnou sezénu v srpnu a zafi.

Klistata zna a pozna kazdy. Blechy bud v koZichu psa najdeme, jak lezou a skaci mezi chlupy jako drobna placata
zvifatka nebo (Castéji) vidime na klzi psa pouze drobné, makovym zrnkim podobné hrudky — bleSi trus. Paklize je
dame na mokry ubrousek, tak se kolem hrudky po chvilce vytvofi ervené zbarveni — jasny dikaz, Zze se o blesi trus
jedna. Sametky jsou velice drobni parazité, které objevime u psli napf. mezi prstiky, kolem o¢i, v mezinozi ¢i na
Spickach usi jako velice drobounka, jasné oranzova pohybujici se zrnka. Psi si je pfinesou z volné pfirody, pfedevsim
ze zemé v okoli ovocnych stroml. Sametky drazdi kizi a pes si postizena mista intenzivné lize a Skrabe.

Dnes$ni moderni veterinarni farmakologie nabizi celou $kalu pfipravkl od rdznych firem, které pomahaji pfed zevnimi
parazity chranit. V zasadé je mozné pouzit k ochrané psa antiparazitarni obojky, sprejové postfiky a tzv. spotony (z
angl. misto na povrchu, resp. malé mnozstvi nééeho), mezi chovateli znamé jako ,kapicka do kozichu®“. Spoton byl
vyvinut s myslenkou co nejvice pro majitele zjednodusit aplikaci a vyuzit 100% obsahu baleni k oSetfeni zvifete.
Kazda aplikaéni forma ma své pro a proti. Néktefi psi trvale obojky ztraceji, jini nesnaseji postfiky, dalsi stale lezou do
vody a ochranné preparaty ze sebe smyvaji .........

S volbou formy a znacky antiparazitarni ochrany nejlépe poradi veterinarni Iékaf. Majitel se rozhoduje podle
doporuceni, podle svych zkuSenosti s konkrétnimi preparaty a samozfejmé podle ceny. Pro letni obdobi je dulezité,
aby zvoleny vyrobek ucinkoval jak na blechy, tak na klistata. Existuji preparaty, které jsou totiz ur€eny napf. pouze
proti blecham, nékteré navic krom blech a klistat odpuzuji i komary. VZdy se v ordinaci ptejte, na jaké druhy parazitd
pFipravek ucinkuje.

Neexistuje na trhu pfipravek, ktery by byl stoprocentni codo Ucinnosti a ktery by byl stoprocentné obliben. U kazdé
znacky (lisi se slozenim chemickych latek a jejich koncentraci) dochazi po oSetfeni sem tam k nalezu pfisatého
klistéte, fidCeji pochodujici blechy. Ojedinély vyskyt parazitli na oSetfeném zvifeti neni viibec dukazem o Spatné
ucinnosti preparatu. Musime si uvédomit, Ze pracujeme s Zivymi a nékdy velmi odolnymi organismy, které se umi
pfizpUsobit.

Uginnost preparati se pochopitelné snizuje ¢asem uplynuvsim od prvniho o$etfeni, nadmé&rnym koupanim zvifete
(plavani ve volné pfirodé), nevhodnou aplikaci (pouZziti mensi davky nez doporucuje navod — pfedevsim u sprejl),
Spatnou asanaci prostfedi (u vyrazné zableSenych jedincl) nebo absenci informaci o oSetfovani obojkl (nékteré
druhy antiparazitarnich obojkl se musi pravidelné myt) a také s klesajici cenou, za kterou se preparat koupi.

Zevni antiparazitika je rozhodné dobré nasadit jako prevenci a ne jako terapii, az kdyz je pes obsypan klistaty a
blechy maji v jeho kozichu raj na zemi. Doporucuji také investovat do drazSich znackovych veterinarnich preparatu.
Vstupni investice se na prvni pohled miize zdat vysoka, ale naklady na Ié€eni disledkl napf. masivniho zableSeni
urcité prevySuji cenu za prevenci.

Castou praktickou otazkou maijitelli je, jak spravné a rychle odstranit prisaté klisté. UpIné jednoduse. Neni nutné
parazita dusit olejem ¢i krémem a pokapavat octem. V ordinaci pouZivame na vytahovani elektrikaiskou svorku — tzv.
krokodyla. Krokodylkem se chyti Zivé klisté za télo a zane se s nim otacet. Dle libosti napravo &i nalevo. Klisté nema
na sosacku zavit, takZze nelze otacenim ani zasroubovat ani vySroubovat. Pouze se uvolni jeho zakus. Za klisté
netahejte, spiSe se snazte tlacit mirné dovnitf. Po dvou tfech oto€enich odpadne a zlistane v &elistech krokodylka.
Misto po klistéti zatfete jodovym perem, které je k dostani v kazdé 1ékarné a je i soucasti autolékarniCek. Kdyz klisté
pretrhnete, také se nic nedéje. Hlavicku s kusadly musite odstranit jehlou (nejlépe injek&ni), jako kdyz se odstrariuje
z kize zabodnuta tfiska. Vyzaduje to trochu cviku a pfedevsim nebat se zajet jehlou hloubégji pod uvizlou hlavicku.
Aby psiky zakrok nebolel,stisknéte pevné a silné palcem a ukazovakem misto pod zbytkem kliStéte a vytvorte kozni
fasu. Misto zakusu opét diikladné vydesinfikujte jodem.

Dietni chyby

Prohfesky v krmeni — tzv. dietni chyby jsou velmi ¢astou kauzou letnich dn. BEéhem roku ukaznéné krmeny pes, ktery
dostava napf. jen své urcité granule, se najednou dostane ven na venkov nebo do pfirody, kde najde daleko vétsi
moznost vybéru. Tu najde dobfe ,ulezelou“ mrtvou rybu na bfehu Fi¢ky, tu na cesté pfejetou slepici, tu mrtvou mys &i



slepySe nebo staré kosti na kompostu. Bohuzel tyto ,,objevy” nelze dopfedu ohlidat. Majitelim, ktefi maji doma psy
sbérace, doporucuji, aby na vychazku nasazovali radé&ji psovi koSik. Psi ¢asto nepohrdnou ani spadanym ovocem
(letni jablka, maliny, rybiz a jahody) nebo chodi na zahonek krast zeleninu a panic¢ka ani nenapadne, ze by jeho pes,
ktery doma ani okem o vegetarianskou stravu nezavadi, basti venku na zahradé jako byloZravec. Navic zvifata jsou
velmi chytra, védi, ze nesmi a rozhodné se nepasou pred nasimi zraky. Vysledkem byvaji ,zahadné* opakujici se
vétSich a velkych plemen) akutni vazna pfihoda bfisni - dilatace &i torze Zaludku.

Smutnéjsi byvaji pfipady, kdy majitel vyrobi problém psovi sam svoji nepozornosti hrani€ici nékdy az s absenci
zdravého rozumu. Nejhorsi byvaji prohfeSky pfi spoleénych grilovacich party. Rozhodné doporuduiji, jesté pred
zaCatkem zabavy a pec¢enim masa, dirazné vSechny pfitomné pozadat, aby psa nekrmili. Bohuzel ve viru zabavy da
kazdy ,jen maly kousek®, kdyZ ,pejsek tak smutné hledi“. Nejradéji potajmu, aby ostatni nevidéli, protoze je to pfeci
zakazané. Nakonec pes sezere nejen maso, odiezky, ale také kosti vSeho druhu. Tradovana vysoka nebezpelnost
pozfeni drabezich kosti neni zase tak kriticka. Duté kosti driibeze pes vétSinou nachroupe, rozdrti a ve formé malych
ustépkl spolyka. Prachod této drti zazivacim traktem vétSinou ukonc&i obranné zvraceni, kdy zvife kosti ze zaludku
vyzvrati. Pokud projdou dale, problém nastava povétSinou az kone¢ném useku tlustého stieva, kde se ulomky
nahlouci a vytvofi ,betonovou kouli“. Pes za¢ne tlacit, nemUze se vykalet, stfevo drtky kosti je$té upresuje a stav se
zhorsuje. Pokud majitel nedorazi na oSetfeni az za nékolik dni, Ize nahlou zacpu docela uc¢inné a rychle vyresit

v ordinaci hlubokymi klysmaty a manualnim rozruSenim zatky. Daleko nebezpec¢néjsi je vSak pozieni kosti hovézich a
veprovych (zbytkU grilovani z kotlet, event. fizk(l a Zebirek). Kost s kouskem hlavi¢ky Zebra je prakticky nestravitelna.
Tézko prochazi zazivacim traktem a pfedevSim u menSich plemen predstavuje vazné nebezpeci. Jako cizi téleso se
obvykle zasekne pfi prichodu tenkym stfevem a je zle. Pes zaéne byt ,divny“, odmita potravu, event. zvraci, polehava
a mlUze mu prestat odchazet stolice. Pokud majitel necha zvife nékolik dni bez odborné pomoci, hrozi protrzeni stfeva
a uhyn zvifete na sepsi.

Psovi rozhodné $kodi i zkrmovani zbytku z lidské kuchyné a razantni odchylky v potravnich navycich. Zmény mohou
vyvolat podrazdéni nejen Zaludku a stfev, ale napf. i akutni zanét slinivky bfisni.

Samostatnou kapitolou je letni pobyt psa s dédeCkem a babic¢kou. Malokdy jsou totiz natolik ukaznéni, aby psikovi
vyrazné ,nepfilepSovali“. Argument, Ze pes v Iété vice lita a pfebytecné ,sadlo” vybéha, je nékdy velmi iluzorni.
Zvy$eny pfijem energie (snidang, svaciny, obédy + vlastni davka ve€ernich granuli k tomu), vedro a tim i neochota

k pohybu udélaji od Eervence do zafi z vySvihaného stihlého sportovce obézniho hrocha.

Pokud ma byt pes po prazdninach stejné fit jako pfed nimi, doporuduiji trvale oSetfovat zvife b&éhem celé sezony
(duben az fijen) antiparazitarnimi prostfedky, pfi pobytu mimo domov neménit rozhodné potravni zvyklosti psa, na léto
si vzit s sebou zasobu vyzkousenych granuli, dodrzovat davku a zvifeti nepfilepSovat. Nedovolit navstévam, pfipadné
¢lendm rodiny, aby zvifeti davali jidlo bez naSeho svoleni. Pokud vime, Ze pes vyluxuje vSechno, co najde, strikiné na
vychazky nosit kosik. V pfipadé nahlych zazivacich problému — nechutenstvi, zvraceni &i prGjmu zahajit okamzité
hladovku, zvife nepoustét par dni volné ven po zahradé&, vencit ho jen na voditku, aby bylo jasno, co zvife kéli a aby
nemohlo venku nestfeZzen& néco seZrat a popasat se travy. Mnozi majitelé se mylné domnivaji, Ze pfi zaZivacich
problémech je Zrani travy ku prospéchu. Opak je pravdou. K piti doporu€uji slaby tmavy €aj, neslazeny a bez bylinek.
Pokud pes €aj nepije, nic se nedéje. Rozhodné neni dobré psikovi nasilim €aj nutit. Kazdy pes si €aje dfive €i pozdéji
lokne. Caj zklidni sliznici Zaludku a nenuti zvife ke zvraceni. N&ktefi psi na hladovce maji tendenci k uti$eni hladu
chlemtat nadmérna mnozstvi vody, coz u €aje neudélaji. Hladovka by méla trvat min. 36 hodin. Béhem této doby se
rozboufené zazivani zklidni a zazivaci trakt muze bez rizika pfijmout malé davky kvalitni stravy. V praxi osobné spise
preferuji hladovku 48 hodin, i kdyz druhy den po jejim zahajeni vypada psik naprosto fit a dozaduje se krmeni.
Hladovka = stav bez jakéhokoliv krmiva. Kousi¢ek piSkotu ¢i klirka chleba nebo masovy vyvar jiz neni hladovka a
narus8i rychlé zotaveni sliznice zaZivadel. Jako prvni krmeni je dobré podat psovi bud’ osvéd€ené kvalitni granule nebo
ryZi s kufecim masem, vSe postupné po malych davkach, kdy b&éhem nap¥. odpoledne zkrmite 50% bé&zné davky,
kterou psik denné dostava, je-li zdrav. Paklize se do druhého dne neobjevi zazivaci komplikace, mize zvife jiz jist
normalné. Caj doporuéuji cca na 3 dny.

Nepodavejte zvifeti Zadné lidské Iéky, které mate v 1ékarni€ce na vlastni zaZivaci obtiZze. Bé2né akutni lehké psi
prijmy a zvraceni se v 80% daji vylécit hladovkou a ¢ajem. Podani lidskych medikamentl event. zméni klinicky obraz
a u vaznegjsich pfipadl mize zastfit ¢i zmirnit jejich skute€né projevy. Veterinarnimu Iékafi pak zbyte¢né komplikujete
situaci.

Pokud se zvife béhem 36 resp. 48 hodin trvani hladovky zhorsi, dale zvraci, prijem neustava, ¢i objevi-li se ve stolici
krev, je-li zvife nadmérné apatické, nemuze-li se vykalet, snazi se bez vysledku o zvraceni &i ma teplotu nad 39
stupntl Celsia (méfeno v konec¢niku), je nutné navstivit €i alespori neprodlené telefonicky kontaktovat veterinare.

MVDr. Michal Cap
mob.: +420603958689
e-mail: cap@vetkolma.cz, info@veterina-info.cz

www.vetkolma.cz
www.veterina-info.cz

www.tagisky.cz

Clanek ev. foto je mozno prejimat, kopirovat, rozsifovat a tisknout pouze s pisemnym souhlasem autora.
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