Letni nastrahy Il.
(MVDr.Michal Cap, ¢ervenec 2005)

Aneb co na nase psy béhem pozdniho jara a léta dale ¢iha.

Problémy s ktzi

Léto je pro vyskyt koZznich onemocnéni velmi exponovanou dobou. U dobré poloviny s kGizi nemocnych psu je prvotni
pFicinou obtizi jiz v minulém povidani zminéné zableSeni a alergie na bleSi kousnuti. O vhodné prevenci proti blecham
a dal§im zevnim parazitim jsme hovofili v prvnim dile ,letnich nastrah®. Na druhém misté v ZebFic¢ku stoji koupani ve
volné pfirodé a alergie.

Plavani vétSina pst miluje. Aportuji z vody klacky, potapi se pro kameny nebo se snazi ve vodé zchladit. Chapu, ze
koupani je pro psa UZasna zabava, ale z hlediska veterinarniho obecné nedoporuéuiji letni psi vodni hratky. Ceské
vody nejsou prizracna alpska jezera. V I1été jsou pIné fas, sinic a baktérii. Lidé se obvykle po koupani ve volné
pfirodé osprchuji doma &istou vodou, ale v psim kozichu zUstavaji vSechny ,nasbirané” nedistoty zaschlé bez dalsi
dikladné hygieny. Necistoty a organické ¢asti mohou kizi psa iritovat, alergizovat a vyrazné podrazdit. Kize se pfi
Casté koupeli zbavuje své ochranné mazové vrstvy, pafi se a otevira tim vstupni branu infekci.

| v horku je srst psa urc€itou izolaéni vrstvou, ktera zvife chrani pfed vedrem. Ov§em za pfedpokladu, Ze je vzdusna,
nacechrana a Cista. Jakmile se srst namodci, dojde sice k jednorazovému okamzitému ochlazeni organismu, ale za par
minut se ,vyhody* ztrati. Promoc&ena srst ztraci izolaéni vlastnosti, a paklize si po koupeli jesté psik lehne na sluni¢ko
a vyhfiva se, vznika efekt Preissnitzova zabalu, tedy efekt zapareni. KiZe pod srsti se ve vihku prehreje, je-li navic
infikovana mikroorganismy z vody a znecisténa, vznika velmi rychle akutni hnisavy zanét klize oznacovany jako ,hot
spot®, Cili horké misto. Proces je velmi svédivy, psici se intenzivné olizuji a drbou. Nejpostizené&jSi mista na téle byvaji
boky, krk, lice a kofen ocasu. Majitel pfichazi do ordinace se zvifetem, které ma na klzi vyrazné zmokvala, vylizana i
vydrbana krvava mista. Problém se ¢asto komplikuje zableSenim nebo domaci snahou o 1é¢bu — sypanim riiznymi
zasypy, mazanim lidskymi mastmi a koupelemi v nevhodnych Sampdnech.

Jako prvni pomoc u ,hot spotu” je na prvnim misté dikladné ostfihani postizeného mista (mnohdy velmi rozsahlého),
sprchovani psa vlaznou €istou pitnou vodou, omyti ostiihanych mokvavych lozisek hefmankem a nasazeni koSiku &i
limce, aby se psik nemohl olizovat a stav si zhorSovat. Navstéva v ordinaci je nezbytna. U minimalné poloviny pfipad
jsou nutna antibiotika, zklidfiujici preparaty a desinfekéni koupele. Terapie zanedbanych akutnich letnich dermatitid se
muze protahnout i na nékolik tydnd. Hot spoty trpi pfevazné dlouhosrsta plemena velkych plemen, ktera miluji plavani.
Chapu, Ze je velmi obtizné v Iété psikovi koupani zakazovat, nicméné je dilezité alespon vecer zvife osprchovat
Cistou vodou, event. ob par dni pouzit dobry veterinarni zklidiujici &i desinfekéni Sampdn k umyti srsti. Pfi koupani je
také dobré psovi nedovolovat, aby si mokry lehl na slunce a vyhfival se. Je dobré zviteti tfeba holou rukou protfit srst,
nacCechrat ji, zbavit pfebyte¢né vody a chvilku psika nutit b&hat (aporty), aby proschl.

Alergie rizného typu (nejCastéji kontaktni, atopicka) se také vétsinou s létem zhorSuje. Pokud majitel vi, ze pes je
alergicky, je dobré b&éhem sezény ordinovat antialergické protisvédivé Iéky a zvife také Casto koupat v Cisté vodé
zklidAujicim veterinarnim S8amponem.

Piehrati a tepelny stres

Diky dnes jiz dosti dobré osvété na téma prehfati vétSina maijitell vi, Ze nema psa nechavat v |été ve voze, byt by si
§li jen koupit zmrzlinu, a nejezdit se psem na dlouhé cesty pfes den, paklize nemame v auté klimatizaci. To je jiz x-
krat napsana rada a myslim, ze kazdému jasna.

Malokdo si vSak uvédomi, ze pfehfati organismu a tepelny stres, ktery maze koncit i smrti psa, zaziva v |été zvife pfi
kazdém venceni. Pfedevsim ve méstech a v prvni fadé mala plemena psu. Nez majitel napf. jezev&ika nebo
yorkSirského teriéra dorazi pfi venceni z domu do parku, urcité musi jit desitky az stovky metrd po chodniku. V Iété
jsou beton, asfalt a dlaZzba jako horka pec a zvife pohybujici se 20 —30 cm nad zemi jde de facto saunou — vrstvou
vzduchu horkého nékolik desitek stupfit. Clovéku to nepfijde, ma boty a nad jeho koleny uZ teplota klesa. Prochazka
do parku se ale stava pro jeho psa velmi problematickou. Proto doporuéuji, méate-li malého €i pomalu se pohybujiciho
velkého, ale starého psa, vezméte ho, je-li to mozné, cestou do parku do naruci nebo volte cestu ve stinu, pfes
travniky ¢i nechodte ven po poledni. Podobnym problém je ven&eni psa u kola a jizda po silnici. Velka a dynamicka
plemena psu si béhem po rozzhavené silnici doslova ,odpali“ polstarky tlapek. Pod balénky polstarkd se objevi veliké
puchyfe a kiize odpadne do zivého podkozi. Pro zvite je to velmi bolestivé a stav si zhorSuje lizanim postizenych
mist.

Pokud vite, ze mate psa, ktery trpi epilepsii, cukrovkou, onemocnénim srdce ¢i dychacimi problémy, zvazte ¢as
venceni v parnych letnich dnech. V pfipadé, Zze pfeci jen dojde k pfehfati psa, coz se projevi neochotou k pohybu,
zrychlenym dechem, slinénim, vyraznym tlukotem srdce, v tézSich pfipadech neschopnosti pohybu, prdjmem,
zvracenim a teplotou pfes 40 stupriti celsia (méfeno v konecéniku), je nutné psa urgentné ochladit. Pokud mozno
psa do mokrych ruénikd, zapnout na néj stolni ventilator, je-li k dispozici, a nejlépe je zacit zvife chladit namrazenymi
bali¢ky (tfeba zeleniny) z mrazaku. Zvite je dobré pfevést urychlené na prohlidku k veterinafi. Na klinice pro zchlazeni
kritickych pacientl pouzivame obklady z namrazeného specialniho gelu (obdoba mrazené zeleniny) a chladné
nitrozilni infuse tekutin.



Osiny

Osiny jsou obaly zralych semen luénich trav, které dovedou v lété potrapit mnoho majitelt psu. Osina je ostra jako
jehla a jednoduse pronikne pfes kuzi do téla. Nej¢astéjsi misto je klize mezi prsty na tlapkach, ale v zasadé se osina
muze dostat i do jakéhokoliv téIniho otvoru - kone¢niku, moc€ové trubice (penisu) u psa ¢i do pochvy feny. Osiny

v nose ¢&i uSich jsou také velmi ¢asté. Osina v podkozi mezi prsty neni zprvu viibec viditelna a ani zvife nejevi zadné
znamky bolesti pfi zapichnuti jejiho ostrého hrotu. Po nékolika dnech se vSak misto zaniti, objevi se hnisavy
puchyfek, ktery si pes velmi intenzivné lize. Puchyfek nékdy praskne a osina vypadne. VétSinou vSak ve tkani zUstane
a postupné se posouva dale do hloubky. Paklize si majitel rozlizané nozky nevSimne &i situaci podceni, mlze osina
procestovat tlapkou ,skrz naskrz“ &i pfi neustalém pohybu nohy projet i desitky centimetrl od pavodniho mista vpichu.
Jestlize u svého psa objevite v I1été na klGzi mezi prsty rozlizané misto, jedna se na 95% o osinu. Navstéva v ordinaci
je nezbytna. Drobnym fezem provedenym v lokalnim znecitlivéni se misto otevfe, osina se najde a vyjme, rana se na
par dni pfekryje obvazem s hojivou emulzi a vétdinou je za par dni psik ,jako novy“.

Vniknuti osiny do ucha je naproti osiné v tlapce provazeno nahlou zménou chovani. Pes na vychazce nebo po
pfichodu z vychazky zacne intenzivné tfepat hlavou, nafika a tlapkou si drbe ucho. Nastane-li takova situace v 1été
(kvéten az fijen) rozhodn& se NESNAZTE psovi jakkoliv ucho &istit. V pfipadé osiny ji zatlagite je$té hloubéiji a
perforujete bubinek. Pokud mozZno se snazte ihned vyhledat odbornou veterinarni pomoc. Vyjmuti Cerstvé osiny

z ucha neni nic slozitého. Jakmile v8ak osina v uchu zlstane nékolik dni, vzniknuvsi zanét mnohdy osinu skryje a pfi
prohlidce si ji ani veterinarni Iékaf nemusi vSimnout.
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