Chronické selhani ledvin
Veterinarni prevence Il.
(MVDr.Roman Kvapil, prosinec 2011)

Kazdy majitel zvirete je spokojeny, kdyZ je také jeho mazlicek spokojeny. Spokojené je takové zvife, které méa
uspokojeny vSechny své potfeby. Jde o potreby v oblasti vyzivy, pohybu, zabavy a zdravi. A pravé v oblasti zdravi
spolupracuje majitel zvifete s veterinarnim lékafem. Existuji totiz prostfedky a postupy, které mohou nékterym
onemocnénim pfedchazet nebo je vcas odhalit a nalezité lécit. Témto postuptum a opatfenim se fika prevence.
Veterinarni medicina se v této oblasti snazi zabranit vzniku nékterych onemocnéni a pripadné onemocnéni véas
zachytit a zabranit co nejvice jeho zhorSovani.

Chronické selhani ledvin je charakterizovano postupnou ztratou funkce ledvin, tj. neschopnosti vyloucit z t€la odpadni
latky metabolismu. Vyskytuje se pfedevsim u starSich psu a koc¢ek. Psi jsou nej¢astéji postizeni od véku 7 let a kocky
starsi 9 let. Pfitom u kocek se vyskytuje onemocnéni 2 — 3x ¢astéji nez u psu.

Na pocatku onemocnéni nepozorujeme zadné klinické pfiznaky. V postiZzenych ledvinach v8ak dochazi k postupné
ztraté jejich funkéni kapacity. Pfiznaky onemocnéni se zfetelné objevi az ledviny nefunguji ze 75%. Toto je okamzik
kdy se teprve vétSina zvifat dostane k vySetfeni a oSetfeni u veterinarniho |ékafe. Nez dojde k takové devastaci
ledvin, muze to trvat mésice az roky.

Zavaznost pfiznakl onemocnéni zavisi na jeho stadiu. Vlastni klinické pfiznaky jsou nespecifické, to znamena, Ze na
jejich zakladé nemuzeme stanovit pfesnou diagnézu. Z poc¢atku jsou tyto pfiznaky mirné a s postupnou devastaci
ledvin se stavaji zavaznymi. Tyto pfiznaky jsou zvraceni, prGjem, nechutenstvi, hubnuti, nadmérné piti a nadmérné
moceni.

Jednou z komplikaci chronického selhani ledvin je hypertenze — vysoky krevni tlak, ktera zhorSuje postizeni ledvin.
Vysoky krevni tlak se vyskytuje u 60 % kocek a 50 % psu s chronickym selhanim ledvin.

Cilem Ié¢by je zpomalit postupné zhorSovani stavu.

Vlastni diagnostika je zaloZzena na vySetfeni krve. Na zakladé vyhodnoceni vysledk(l jsme schopni Fici, zda zvife
selhani ledvin ma a pfipadné jak zavazné je a nastavit u€innou zpomalujici terapii. Z uvedeného vyplyva, Ze vySetfeni
krve by mélo byt sou¢asti preventivniho vySetfeni psu starSich 7 let a kocek starsich 9 let.
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